
 

Le mardi 16 janvier 2024  

 

Attestation 

 

J’ai accompagné Madame Joéline Andriana dans l’élaboration de sa thèse de Doctorat en 

Psychologie, notamment auprès des arbitres nationaux et internationaux de rugby, dans le cadre 

de l’IRB (International Rugby Board) maintenant World Rugby. Une thèse intitulée : 

« Antécédents et conséquences de la passion chez les arbitres en sports collectifs », présidée 

par Monsieur Robert Vallerand, Professeur au Laboratoire de Recherche sur le Comportement 

Social, Université du Québec à Montréal.  

 

Les questionnaires leur ont été transmis.  Ils ont permis de mettre en avant une revue de 

littérature et une approche motivationnelle de la passion, la validation de l’échelle des passions, 

influence de la passion sur le bien-être psychologique et la procrastination, le perfectionnisme, 

la rumination et le flow, les conséquences affectives, cognitives et comportementales de la 

passion. Tout un domaine qui prend tout son sens aujourd’hui. 

 

Toute ma confiance lui est accordée quant à l’accompagnement et à la préparation mentale de 

l’ensemble des intervenants du rugby national et international.  

 

Bien à vous.  

A valoir ce que de droit. 

Pierre Villepreux. 

 
 

 


